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Asistencial de salud

Departamento de Sanidad,
Bienestar Social y Familia

JORNADAS CALIDAD 2013: TALLER 3

“Herramientas en Atencion Primaria para la revision del paciente polimedicado”

Dia: 13 de junio de 2013
Horario: 9:00-13:00

Lugar: Hospital Universitario Miguel Servet

Objetivos:

Sistematizar e incorporar a la practica cotidiana un procedimiento de revision del
tratamiento farmacolégico en el anciano polimedicado que contribuya a mejorar la
efectividad y la seguridad de los tratamientos.

Detectar y resolver problemas en la utilizacion de los medicamentos mediante la revision
de tratamientos y el uso de los mismos.

Valorar de una forma critica y estructura los medicamentos del paciente relacionandolos
con la evolucion de las patologias que estan siendo tratadas.

Incrementar el conocimiento y mejorar las actitudes que tienen los pacientes, respecto al
manejo de su medicacién, lo que favorecera el cumplimiento terapéutico mediante
educacion sanitaria dirigida a la poblacion.

Contenido y horas:

El problema de la polimedicacion en el anciano.
Puntos criticos a tener en cuenta para la revision de la medicacion.
Herramientas de soporte para la revision de la medicacion

Presentacion del “Programa de mejora de la seguridad de la farmacoterapia en el anciano
polimedicado”. Objetivos, herramientas y registro de la actividad.

Casos clinicos

DOCENTES:

Ana Cristina Bandrés. Farmacéutica responsable del Uso Racional del Medicamento.
Direccion Gerencia del Salud.

Mercedes Aza. Farmacéutica de Atencion Primaria del Sector Zaragoza Il
M2 Jesus Lallana. Farmacéutica de Atencion Primaria del Sector Zaragoza Il
Fernando Barrera Linares. Médico de Familia del CS Carifiena

Francisca Gonzalez Rubio. Médico de Familia del CS Delicias Sur



